® Q FEDERATION FRANCAISE
-, o SPORTS POUR TOUS

COMMENCE ICI

MARCHE NORDIQUE SAISON 2026/2027

Anne MAQUERLOT : 0761414173
Héléne QUENEHERVE : 06 62 2164 13

MARCHE DU MATIN : RDV 8h50 Parking salle L. Armand | MARCHE APRES-MIDI : RDV 13h50 Parking salle L. Armand

Dates Animatrices Lieu de la marche km Lieu de marche Km
1 12-sept-26 ANNE Parc de Charmille 9 Base de loisirs de Verneuil 6
2 | 19-sept-26 HELENE
3 | 26-sept-26 ANNE Etang des Cerisaies/Verneuil Sur Seine 10 Parc du Peuple De L'Herbe 7
4 3-oct-26 HELENE
5 10-oct-26 ANNE Golf de joyenval 10 Ferme d'Ecancourt 7
6 7-nov-26 HELENE
7 14-nov-26 ANNE Poney club de Triel sur Seine/Ecancourt | 10 [ Parc de la Charmille/porte de Chambourcy 7
8 21-nov-26 HELENE
9 | 28-nov-26 ANNE Parc du Peuple De L'Herbe 12 | Parc de la Charmeraie direction Chateau 8
10 5-déc-26 HELENE
11 | 12-déc-26 ANNE Orgeval Chateau de la Brunetterie 1 Moulin d'Orgeval 7
12 | 9-janv-27 HELENE
13 | 16-janv-27 ANNE Triel/Vaux sur Seine 10 Parc de la Charmeraie direction Chateau 8
14 | 23-janv-27 HELENE
15 | 30-janv-27 ANNE Parc de la Charmeraie 1 Parc aux étoiles 7
16 | 27-févr-27 HELENE
17 | 6-mars-27 ANNE Parc aux étoiles 1 Cergy 8
18 | 13-mars-27 HELENE
19 | 20-mars-27 ANNE Jouy le Moutier/Cergy 10 | Parc de la Charmille/Porte de Chambourcy| 8
20 | 27-mars-27 HELENE
21 | 24-avr-27 ANNE Poney club de Triel sur Seine/Ecancourt 10 Ferme d'Ecancourt 8
22 | 22-mai-27 HELENE
23 | 29-mai-27 ANNE Desert de Retz/Etoile du silence 10 lle de Nancy
24 5-juin-27 ANNE Parc de la Charmille 10 Golf de Joyenval 8
25 | 12-juin-27 HELENE
26 | 19-juin-27 ANNE Golf de Joyenval / Sainte Gemme n lle de Nancy 8
27 | 26-juin-27 | ANNE & HELENE MARCHE COMMUNE & PIQUE-NIQUE
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